
 

 

Materiali supplementari lezione «Profili professionali stereotipati» 
Istruzioni ed esempi di domande per il gioco «Che lavoro faccio?» 

Istruzioni: Nel gioco «Che lavoro faccio?» dovete cercare di indovinare il lavoro che fa il perso-
naggio raffigurato sulla carta. A tale scopo, ponete delle domande a cui si può rispondere «sì» o 
«no». Se la risposta è «sì», chi ha posto la domanda può porne un’altra. Se la risposta è «no», 
tocca alla prossima persona. 

Questi simboli danno degli indizi: 

 
 
Esempi di domande: 

Il luogo in cui lavori è all’interno? 

Usi degli attrezzi specifici? 

Lavori al computer? 

Lavori a contatto con delle persone? 

È un lavoro in cui devi parlare molto? 

Lavori con cifre e dati? 

Sei docente/falegname/biologǝ/giardinierǝ…? 

… 

  



 

 

Materiali supplementari lezione «Profili professionali stereotipati» 
Domande per la discussione da ritagliare 

Che cosa vi ha fatto capire qual era la professione esercitata dai personaggi? 

A volte, le professioni sono considerate «tipicamente maschili» o «tipicamente femmini-
li». Da cosa potrebbe derivare questa percezione? Che cosa avete notato in questo 
gioco a tale proposito? 

Le ragazze e i ragazzi fanno riflessioni diverse nella scelta di una profes-
sione? P.es. per quanto riguarda la conciliabilità tra famiglia e lavoro, il 
desiderio di avere figli, la possibilità di lavorare a tempo parziale, il tele-
lavoro, il salario ecc.? 

Gli stereotipi sono preconcetti sulle persone o su una determinata cosa. P.es. un’idea 
o un’opinione fissa, un cliché. Esistono stereotipi anche per quanto riguarda le profes-
sioni, p.es. sul legame tra genere e professione. Si sente per esempio dire «una pro-
fessione femminile» o «una professione maschile». Ci sono stereotipi di genere anche 
nelle professioni che vi interessano? Che ne pensate voi? 

Avete mai sentito qualcuno dire: «Non è una professione da donne/uomini»? Da 
chi provengono affermazioni simili? Che ne pensate? 

Per voi è più importante essere felici nella professione che esercitate o esercitare una 
professione per accontentare gli altri? Perché una cosa è più importante dell’altra? 

Per voi è più importante esercitare una professione che corrisponde ai 
vostri interessi e alle vostre capacità o una professione che gli altri tro-
vano geniale? Perché una cosa è più importante dell’altra? 

Hai scelto una professione avendoci pensato molto bene. È la professione che desideri 
e corrisponde perfettamente a chi sei, ma nella tua famiglia e fra le tue amicizie molte 
persone non la pensano così. Come cerchi di risolvere il problema? 
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