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Lezione «Profili professionali e genere»
Sfida «Genere diverso, stessa scelta

professionale?»

Differenze nella scelta di una professione

Rifletti a come sarebbe Ila tua scelta
professionale se tu appartenessi a un altro
genere.

«Genere diverso, stessa scelta professionale?»

In questa sfida ti chiediamo di pensare se la tua scelta professionale sarebbe la stessa se tu
appartenessi a un altro genere. Si tratta quindi di fare un esperimento intellettuale in cui ti
immedesimi in un altro genere.

Cerca di immaginare come saresti se appartenessi a un altro genere. Avresti gli stessi
interessi/hobby/qualita/figure di riferimento o ci sarebbero delle differenze? E in che
modo questi elementi influenzano la tua scelta professionale?

Se non ti viene in mente nessuna risposta, pensa alle persone di un altro genere che i
circondano: sorelle/fratelli, amiche/amici, conoscenti. Confronta gli hobby, le figure di
riferimento, le qualita e i desideri professionali di queste persone con i tuoi.

Se fossi maschio/femmina/altro, allora...

Credo che il mio genere (non) influisca sulla mia scelta professionale, perché...
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Se appartenessi a un altro genere, ti piacerebbero (e sceglieresti) le stesse
professioni?

Annota i tuoi pensieri e le tue riflessioni nello spazio qui sotto. Tieni conto anche delle
«domande sulla vita» che ritieni importanti (avere figli o no, lavoro a tempo pieno o
parziale, sogni, obiettivi...).

Se fossi uomo/donnal/altro, allora forse sceglierei delle professioni come...

Forse penserei che...
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Rifletti a come le risposte che hai dato alle prime due domande cambiano a seconda
del genere (il tuo o un altro) di cui assumi il punto di vista.

Come mai credi che a seconda del genere le tue risposte cambiano?

Le mie risposte cambiano nel senso che...

Credo che queste differenze siano dovute a...
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