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Lezione «Ruoli di genere e autovalutazione»

Sfida
«Ruoli di genere e autovalutazione»

E tutta una questione di genere?

In questa sfida ti chiediamo di analizzare il tuo
giudizio sul genere e sui ruoli di genere per
quanto riguarda la tua vita e il tuo percorso
professionale.

©profolio

Qualita, capacita e interessi professionali: é tutta una questione di genere?

Le persone hanno molti modi diversi di assumere i ruoli di genere. In questa sfida devi
autovalutarti e capire se l'idea che hai dei ruoli di genere ha un influsso sulle tue scelte
professionali.

Leggi con attenzione i seguenti esempi e decidi se sei d’accordo con le rispettive
affermazioni.

Professione e genere: posso scegliere una professione che corrisponde alle mie
capacita a prescindere dal mio genere.
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Per la scelta di una professione, contano i miei interessi, non il mio genere.
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Voglio una vita e un lavoro che corrispondano a ruoli di genere chiari.
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Che un uomo faccia il maestro di scuola dell’infanzia o che una donna faccia la
meccanica, per me é indifferente.
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Per me é importante che nella mia professione o nella mia azienda lavorino
diverse persone del mio stesso sesso.
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| miei interessi e le mie qualita

Una scelta tipica per il mio sesso o non per forza? Nel tempo libero faccio cose che fanno
anche altre persone che, come me, sono maschi/femmine/persone non binarie. Oppure: ho
un hobby che praticano anche molte persone che non sono del mio stesso genere e non
m’importa. Mi va bene sia avere hobby tipici per il mio sesso sia hobby che non lo sono.

Scrivi la tua opinione al riguardo e fornisci anche qualche esempio.

La mia opinione al riguardo é... O
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Le mie qualita
Annota qui le cose in cui sei forte.

Esempi: faccio cose che so fare bene e che mi divertono, a prescindere dal mio genere / ci
tengo a fare attivita che fanno anche molte altre persone del mio sesso.

Sono forte in...Fra le mie capacita ci sono... O
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