
 

 

Zusatzmaterial Lektion «Stärken und Wünsche» 
Berufsprofil 
Qualifikationen: Wie schätzt du deine Fähigkeiten in den verschiedenen Bereichen ein? Be-
gründe deine Einschätzung jeweils an einem Beispiel. 

Kreativität  
Fähigkeit, etwas zu erschaffen, das 
neu oder originell ist 

Musikalität 
Fähigkeit, Musik bewusst wahr-
zunehmen und selbst zu machen 

Handwerkliches Geschick  
Fähigkeit, etwas mit Werkzeugen 
herzustellen, anzupassen oder zu 
reparieren 

Kommunikationsfähigkeit  
eigene Botschaften klar 
ausdrücken und Botschaften an-
derer richtig verstehen können 

Teamfähigkeit  
gut mit anderen zusam-
menarbeiten und sich einbringen 
können. 

Körperliche Belastbarkeit  
Fähigkeit, körperlich anstrengende 
Arbeiten leisten zu können 

Zeitliche Flexibilität  
sich anpassen können in Bezug auf 
Dauer und Zeitpunkt der Arbeit 

Analytisches Denken  
Fähigkeit, Probleme zu erkennen 
und passende Lösungen zu finden  

Technisches Geschick  
Fähigkeit, die Funktionsweise von 
Geräten/ Maschinen zu verstehen 

Wünsche: Was wünschst du dir für deinen zukünftigen Beruf? Begründe jeweils kurz. 
Finanzieller Anspruch  
Wie viel Geld möchtest du ver-
dienen? 

Arbeitspensum  
Wie viele Stunden pro Woche 
möchtest du arbeiten (100% = 42 
Stunden pro Woche)? 

Geregelte Arbeitszeiten  
Möchtest du klare Abmachungen, 
wann und wie lange du jeden Tag 
arbeitest? 

Teamgrösse  
Mit wie vielen Personen möchtest 
du zusammenarbeiten? 

Eigenverantwortung  
Möchtest du eigene Entschei-
dungen treffen und für die Folgen 
verantwortlich sein?  

 


	Einstieg: Das Serious Game like2be (45 Minuten)
	Vertiefung: Vielfalt der Berufswelt (2x45 Minuten)
	Vertiefung: Stereotype Berufsbilder (45 Minuten)
	Vertiefung: Lebensläufe und Berufswege (45 Minuten)
	Bonus: Stärken und Wünsche (2x45 Minuten)
	Bonus: Bewegungsspiele im Klassenzimmer

